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Musikverein Trachtenkapelle Altenheim e.V. (seit 1924) 

 
 
 

Kontakt: 
1. Vorsitzender Christian Adam (vorstand@mv-altenheim.de) 
2. Vorsitzende Elke Kopf (vorstand@mv-altenheim.de) 
Jugendleiterin Mirja Martin (jugend@mv-altenheim.de) 
 
Aktuelle Infos immer auf www.mv-altenheim.de  
 

 

Gruppenbeschreibung 
 

Die Trachtenkapelle – unser Hauptorchester 

Unser Orchester besteht im Moment aus ca. 75 MusikerInnen im Alter zwischen 14 und 75 
Jahren. Neben dem gemeinsamen Musizieren ist uns auch unsere Altenheimer Kultur sowie 
das Pflegen unserer Kameradschaft wichtig. 

So vielfältig und abwechslungsreich wie unsere Altersstruktur ist auch unsere Notenmappe. 
Wir lieben es, Stimmung und Spaß in jedes Zelt zu bringen und mit unserem Publikum eine tolle 
Zeit zu verbringen. Deshalb sind wir für unser mitreißendes Sommerprogramm bekannt. 

Seit September 2024 dirigiert Alexander Weber die Trachtenkapelle. 

http://www.mv-altenheim.de/
http://www.mv-altenheim.de/
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Bläserklassen 1 und 2 

Mit dem Beginn des Einzelunterrichts wird zusätzlich ein Mal wöchentlich auch in der 
Bläserklasse geprobt, um ein Gefühl für gemeinsames Musizieren zu bekommen. 

Jugendorchester 

Unser Jugendorchester ist das Ensemble, in dem alle fortgeschrittenen jungen Musikerinnen 
und Musiker das Zusammenspiel in der Gruppe perfektionieren. Dirigentin des 
Jugendorchesters ist Yvonne Heizmann. 

Kindertanzgruppe 

Die Kindertanzgruppe ist ein lebendiger und fröhlicher Ort, an dem junge Tänzerinnen und 
Tänzer ihre Leidenschaft für Bewegung und Musik entdecken können. Unterteilt ist die 
Kindertanzgruppe in drei Gruppen: Minis, Maxis und die Showtanzgruppe.  
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Unsere Aktivitäten 

Jahreskonzert im Januar in der Herber-Adam-Halle 
Teilnahme am Fastnachtsbrauchtum im Dorf 
Generalversammlung und Altpapiersammlung im März 
Maifest am 1. Mai 
Dorffest am ersten Septemberwochenende auf dem Rathausplatz 
Auftritte innerhalb der Gemeinde bei Vereinsjubiläen und Festivitäten sowie ganzjährig im 
ganzen Kreis unterwegs für Auftritte bei Festen und Umzügen auf Anfrage anderer 
Musikvereine 
Interne Veranstaltungen wie Helferfest, Radtouren, Ausflüge,.. 
Etliche separate Veranstaltungen der Jugend wie Hüttenwochenende, Vorspieltage, Ausflüge 
sowie Auftritte auf Anfrage 
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Die Riedtracht 

Die Mädchentracht 

Das Mädchen trägt einen rot-geblümten Rock mit ärmellosem grünem Mieder. Dieser Rock 
wird auch “Schägerock” genannt, was wohl auf sein Muster zurückzuführen ist (“schäg” 
bedeutet vermutlich bunt, gescheckt). Dieses Muster ist nur im Ried anzutreffen. 

Über dem Rock wird ein weißer, mit Spitzen und Einsätzen verzierter Baumwollschurz 
getragen. Die schwarzen Samtbänder am Rocksaum unterschieden früher die einfache und 
wohlhabendere Bevölkerung voneinander. Die drei Reihen Samtbänder, die heutzutage alle 
Damen tragen, waren damals ein nicht zu vernachlässigender Heiratsgrund. 
Die weiße Baumwollbluse bestand früher genau wie der Schurz aus feinem, 
selbstgesponnenem Leinen. 
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Musikerinnen und Tänzerinnen tragen die gleiche Tracht mit Ausnahme des Halstuches. 
Während die Musikerinnen schwarze Spitzentücher, sogenannte Florhalstücher tragen, findet 
man bei den Tänzerinnen die ältere Form, das mit bunten Blumen bedruckte wollmusseline 
Tuch. Zu den aufwendig gestrickten weißen Strümpfen trägt das Mädchen schwarze Schuhe. 

Die Burschentracht 

Der Bursche trägt zu weißen Leinenhosen und einem weißen Hemd eine rote Weste, das 
sogenannte “Brusttuch”, das mit zwei Reihen Messingknöpfen verziert ist. Über der Weste wird 
der “Mutzen”, eine kurze, schwarze Jacke, getragen. 

Das Besondere an der Burschentracht ist die Pelzmütze aus Iltis- oder Marderpelz, die innen 
mit grünem Samt gefüttert und mit goldfarbenen Borten und Quasten verziert ist. 
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